
       
 
Allgemeine Informationen  
TSB-Schwimmen 
 

Liebe Wasserratten, liebe Eltern, 

 

Herzlich willkommen in der TSB-Schwimmabteilung! 
 
Bitte beachten Sie, wir sind ein Schwimmverein und bei uns 
ist das Tragen einer Badekappe Pflicht. Badekappen können 
bei uns käuflich erworben werden. 
 

TSB - Wassergewöhnungskurse 

Ab Januar 2026 bieten wir pro Jahr 4 Durchgänge mit jeweils 2 
Wassergewöhnungskursen an. Die Kinder sammeln erste Erfahrungen 
mit dem Wasser und erlernen die wichtigsten Grundfertigkeiten 
(Schweben und Gleiten, Tauchen und Springen) für ein sicheres 
Schwimmen lernen. 

 TSB Wassergewöhnung I: montags 14.00 bis 15.00 Uhr 

 TSB Wassergewöhnung II: freitags 13.00 bis 14.00 Uhr 

Ziel: Erste Erfahrung mit dem Wasser und Erlernen der wichtigsten 

Grundfertigkeiten (Vorbereitung auf den TSB-Anfängerkurs) 

Dauer: ca. 10 Einheiten (1x wöchentlich) 

Alter: 3,5 – 5 Jahre  

*Die Eltern dürfen die Kinder an den Beckenrand begleiten 



Bei Teilnahme eines anschl. TSB-Anfängerkurses reduziert sich die Kursgebühr 

des TSB-Anfängerkurses auf 65,00 Euro (gilt nur für Kinder, die an einem 

kompletten TSB-Wassergewöhnungskurs teilgenommen haben). 

Kosten: Kursgebühr TSB-Wassergewöhnungskurs einmalig 95,00 € (ab 
01.10.2025), 

zzgl.  monatlicher Vereinsbeitrag, mtl. Zusatzbeitrag (Schwimmen 5,50 €), 
die jährliche Sportversicherung (4,50 €) und eine einmalige 
Aufnahmegebühr gem. Beitragsordnung (www.tsb-flensburg.de) 

Bei Stornierung des Wassergewöhnungskurses fallen folgende Kosten an: 

Stornierung ab 7 Tage vor Beginn des Kurses     20,00 Euro 
Stornierung nach Beginn des Kurses (innerhalb 14 Tagen) 30,00 Euro

 Stornierung nach Beginn (nach 14 Tagen)  volle Kursgebühr* 
*Möglichkeit der Gutschrift für den nächsten Kurs (zurück auf die    
Warteliste) 

 
Anmeldungen für die Warteliste ausschl. per Mail unter Angabe des Namens 
des Kindes, Geburtsdatum und Kontaktdaten unter: 
anmeldung.schwimmen@tsb-flensburg.de  
 
Nach Prüfung freier Kapazitäten erhalten Sie per Mail eine Rückmeldung. Bitte 
haben Sie Verständnis, wenn es etwas dauert.   

 

TSB – Anfängerschwimmkurse 

Ab Januar 2026 bieten wir pro Jahr 4 Durchgänge mit jeweils 2 
Nichtschwimmerkursen an. Ziel ist es in der letzten Trainingsstunde das 
Seepferdchen zu erreichen. Dafür ist es notwendig, dass die Kinder regelmäßig 
am Schwimmunterricht teilnehmen. Sollte ein Kind das Seepferdchen 
Abzeichen nicht in dieser Zeit schaffen, wechselt es ohne weitere Kursgebühr 
automatisch in eine unserer Schwimmschulen, um weiter für das Seepferdchen 
Abzeichen zu üben. Wir folgen mit unserem Nichtschwimmer-Konzept den 
Empfehlungen des Deutschen Schwimmverbandes und starten in Rückenlage. 
  

TSB-Anfängerschwimmerkurs I: montags 17.00 bis 18.00 Uhr und 
mittwochs 18.00 bis 19.00 Uhr 
TSB-Anfängerschwimmerkurs II: montags 18.00 bis 19.00 Uhr und 
donnerstags 18.00 bis 19.00 Uhr 
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Ziel: Seepferdchen Abzeichen 

Dauer: ca. 9 Wochen (2x wöchentlich)  

➔ Die Kurse finden außerhalb der Ferien statt 

Alter: ab ca. 5 Jahre 

* Die Kinder sollten sich selbständig an- und ausziehen und ohne Eltern 
teilnehmen können. 

 

Kosten: Kursgebühr einmalig 95,00 € ab 01.10.2025, 

zzgl.  monatlicher Vereinsbeitrag, mtl. Zusatzbeitrag (Schwimmen 5,50 €), 
die jährliche Sportversicherung (4,50 €) und eine einmalige 
Aufnahmegebühr gem. Beitragsordnung (www.tsb-flensburg.de) 

Bei Stornierung des TSB-Anfängerkurses fallen folgende Kosten an: 

Stornierung ab 7 Tage vor Beginn des Kurses     20,00 Euro 
Stornierung nach Beginn des Kurses (innerhalb 14 Tagen) 30,00 Euro

 Stornierung nach Beginn (nach 14 Tagen)  volle Kursgebühr* 
*Möglichkeit der Gutschrift für den nächsten Kurs (zurück auf die    
Warteliste) 

 
Anmeldungen für die Warteliste ausschl. per Mail unter Angabe des Namens 
des Kindes, Geburtsdatum und Kontaktdaten unter: 
anmeldung.schwimmen@tsb-flensburg.de  
 
Nach Prüfung freier Kapazitäten erhalten Sie per Mail eine Rückmeldung. Bitte 
haben Sie Verständnis, wenn es etwas dauert.   
 

 

TSB – Schwimmschule 

Unsere TSB-Schwimmenschulen sind für Kinder, die bereits einen Anfängerkurs 
beim TSB oder einer anderen Organisation (Quereinsteiger) besucht, aber noch 
nicht das Seepferdchen-Abzeichen erfolgreich geschafft haben. Ziel in unseren 
TSB-Schwimmschulen ist es, weiter an den Anforderungen des Seepferdchen-
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Abzeichen zu üben und es zu erreichen. Die TSB-Schwimmschulen sind 
fortlaufend und finden ein bis zweimal die Woche statt.  
 
Anmeldungen für die TSB-Schwimmschulen ausschl. per Mail unter Angabe des 
Namens des Kindes, Geburtsdatum und Kontaktdaten unter:  
anmeldung.schwimmen@tsb-flensburg.de 
 
Nach Prüfung freier Kapazitäten erhalten Sie per Mail eine Rückmeldung. Bitte 
haben Sie Verständnis, wenn es etwas dauert.   
 

 

TSB- Seepferdchen-Bronze-Silber-Goldgruppen: 
 
 

TSB Schwimmgruppen Seepferdchen-Gruppen: 
 
Die Kinder der Seepferdchen-Gruppen haben das Seepferdchen-Abzeichen 
erfolgreich bestanden. In der Seepferdchen-Gruppe üben sie alle 
Anforderungen für das Schwimmabzeichen Bronze mit dem Ziel das 
Bronzeschwimm-Abzeichen zu erreichen. Die Seepferdchen-Gruppen sind 
fortlaufende Gruppen. Der Schwimmunterricht findet einmal pro Woche im 
Flachwasser auf der 25m Bahn und teilweise im Lehrschwimmbecken zur 
Vertiefung der Fertigkeiten im Campusbad statt. 
 

Seepferdchen-Gruppe 1: montags 15.00 bis 16.00 Uhr 
Seepferdchen-Gruppe 2: montags 16.00 bis 17.00 Uhr 
Seepferdchen-Gruppe 3: dienstags 16.00 bis 17.00 Uhr 
Seepferdchen-Gruppe 4: mittwochs 17.00 bis 18.00 Uhr 

 
 
 

TSB Schwimmgruppen Bronze-Gruppen: 
Die Kinder der Bronze-Gruppen haben das Bronze-Abzeichen erfolgreich 
bestanden. In der Bronze-Gruppe üben sie alle Anforderungen für das 
Schwimmabzeichen Silber mit dem Ziel das Silberschwimm-Abzeichen zu 
erreichen. Die Bronze-Gruppen sind fortlaufende Gruppen. Der 
Schwimmunterricht findet einmal pro Woche im Flachwasser auf der 25m Bahn 
im Campusbad statt. 
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Bronze-Gruppe 1: montags 15.00 bis 16.00 Uhr 
Bronze-Gruppe 2: montags 16.00 bis 17.00 Uhr 
Bronze-Gruppe 3: dienstags 16.00 bis 17.00 Uhr 

 
 
 

TSB Schwimmgruppen Silber-Gruppen: 
 
Die Kinder der Silber-Gruppen haben das Silber-Abzeichen erfolgreich 
bestanden. In der Silber-Gruppe üben sie alle Anforderungen für das 
Schwimmabzeichen Gold mit dem Ziel das Goldschwimm-Abzeichen zu 
erreichen. Die Silber-Gruppen sind fortlaufende Gruppen. Der 
Schwimmunterricht findet einmal pro Woche im Flachwasser auf der 25m Bahn 
im Campusbad statt. 
 
Silber-Gruppe 1: montags 15.00 bis 16.00 Uhr 
Silber-Gruppe 2: montags 16.00 bis 17.00 Uhr 
Silber-Gruppe 3: dienstags 16.00 bis 17.00 Uhr 
 
 

TSB Schwimmgruppen Gold-Gruppen: 
 
Die Kinder der Gold-Gruppen haben das Gold-Abzeichen erfolgreich bestanden. 
In der Gold-Gruppe üben sie alle Schwimmstilarten Delfin, Rücken, Brust und 
Kraul und festigen die Schwimmtechniken. Die Gold-Gruppen sind fortlaufende 
Gruppen. Der Schwimmunterricht findet einmal pro Woche im 
Flachwasser/Tiefwasser auf der 25m Bahn im Campusbad statt. Es besteht die 
Möglichkeit einer zweiten Trainingseinheit auf der 50m Bahn. 
 

Gold-Gruppe 1: montags 15.00 bis 16.00 Uhr 
Gold-Gruppe 2: montags 16.00 bis 17.00 Uhr 
Gold-Gruppe 3: dienstags 16.00 bis 17.00 Uhr 
Silbr/Gold: freitags 15.00 bis 16.00 Uhr (50m Bahn) 

 
 
Anmeldungen für die TSB-Seepferdchen-, Bronze-, Silber- und Gold-Gruppen 
ausschl. per Mail unter Angabe des Namens des Kindes, Geburtsdatum, 
Angabe des Abzeichens und Kontaktdaten unter:  
anmeldung.schwimmen@tsb-flensburg.de 
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Nach Prüfung freier Kapazitäten erhalten Sie per Mail eine Rückmeldung. 
Bitte haben Sie Verständnis, wenn es etwas dauert.  
 
 
 

Wir freuen uns auf Euch! 
TSB-Abteilungsleitung Schwimmen 

 


